
AG + OA (2. Hj. 2021/22)


Stand: 01.04.22

2. Halbjahr 2021/2022 
Jahrgang 5/6 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Angebote in der 
Mittagspause

BÜCHEREI 
Uhrzeit:

Mittagspause

Frau 
Langheinrich

Bücherei 

im 


Freizeit-
bereich

☑ ☑ ☑ Ihr möchtet eure Comic-Helden treffen? Oder in 80 Tagen 
Abenteuer auf der ganzen Welt erleben? 

Dann kommt in die Bücherei und vertieft euch auf unserem 
roten Sofa in ein spannendes Buch.

SPIELE-
AUSLEIHE 
Uhrzeit: 

Mittagspause

Herr 
Gersdorf

Freizeit-
bereich ☑ ☑ ☑ ☑ Ihr könnt euch z.B. Hula Hoop Reifen und viele weitere 

Sportmaterialien ausleihen. Als Pfand dient euer 
Schülerausweis.

OFFENES 
ANGEBOT 
COMPUTER 
Uhrzeit:

13.30-14.15 Uhr

Frau 
Kawaters 

Computer-
raum 1 ☑ ☑ JG 5-13 

Keine Spiele-AG! 
Hier können computergestützte Unterrichtsvor- und 
-nachbereitungen, Übungen mit Lernprogrammen, 
Präsentationen oder berufsorientiert Bewerbungen 
durchgeführt werden. Aufsichtführende Lehrkräfte werden 
dabei unterstützen und beraten.

OFFENES 
ANGEBOT 
COMPUTER 
Uhrzeit:

13.30-14.15 Uhr

Herr Alder Computer-
raum 4


(Selbstlern-
zentrum, 

Raum 102)

☑ ☑ JG 5-13 
Keine Spiele-AG! 
Hier können computergestützte Unterrichtsvor- und 
-nachbereitungen, Übungen mit Lernprogrammen, 
Präsentationen oder berufsorientiert Bewerbungen 
durchgeführt werden. Aufsichtführende Lehrkräfte werden 
dabei unterstützen und beraten.

FUßBALL 
Uhrzeit: 
Mittagspause

Herr Wolters Kunstrasen-
platz ☑ ☑ JG 5-10 

Hier könnt ihr eure Kicker-Fähigkeiten unter Beweis stellen.

Bitte denkt an ein Extra-Paar Hallenturnschuhe!



AG + OA (2. Hj. 2021/22)


Stand: 01.04.22

BASKETBALL 
Uhrzeit:

Mittagspause

Herr Wirtz Schulhof 
am 

Basketball-
korb

☑ ☑ JG 5-10 
Du spielst gerne Basketball und möchtest dein Können 
unter Beweis stellen? Dann komm vorbei zum 
Basketballkorb auf dem Schulhof, dort kannst du mit und 
gegen andere Schüler:innen antreten.

TISCHTENNIS 
Uhrzeit:

Mittagspause

Frau 
Wellmanns

Schulhof an 
den 

Tischtennis-

platten

☑ ☑ JG 5-10 
Greif zum Schläger und mach mit! Sei mit dabei an den 
Tischplatten auf dem Schulhof. Ein Spielspaß rund um den 
Tisch zu zweit oder zu viert!

GESELL-
SCHAFTS-
SPIELE 
Uhrzeit: 
Mittagspause

Frau Förster Café 

im 


Freizeit-
bereich

☑ ☑ ☑ Monsterfalle! Icecool! Zicke Zacke Hühnerkacke! Mensch 
ärger dich nicht! Schummelhummel! Schach!

Ihr sucht aus, welches Spiel ihr kennen lernen oder einfach 
spielen möchtet.

SOLAR-BOTS 
oder 

MAGIC 
MAGNETS 
Uhrzeit: 
Mittagspause

Frau van 
Lück Freizeit-

bereich
☑ ☑ ☑ Baue kleine Roboter, die nur durch Licht angetrieben 

werden! Achtung! Es sind kleine Energiebündel, die kreiseln, 
springen, fahren und krabbeln können. Du kannst acht 
verschiedene coole Solar-Roboter wie z.B. einen Käfer, ein 
Rennauto oder einen DINO zum Leben erwecken!

oder 

Lass dich von der Magie der Magnete verzaubern! Erforsche 
unsichtbare Kräfte und baue dir einen Kompass!

BASTEL-
WERKSTATT 
Uhrzeit:

Mittagspause

Frau Ahlberg Raum 004 ☑ ☑ JG 5-7 
Bist du kreativ und magst Farben? Dann bist du hier genau 
richtig und kannst deiner Kreativität freien Lauf lasen! Setze 
hier deine eigenen Ideen in die Tat um.

ZEICHNEN 
Uhrzeit:

Mittagspause

Nadine 
Rosenberg

Raum 005 ☑ ☑ Du bist willkommen, wenn du einen Stift oder Pinsel halten 
kannst und den damit verbundenen Spaß möchtest. Wir 
zeichnen und malen alles, was aufs Papier geht: Stillleben, 
Landschaften, Stadtansichten, Pflanzen, Menschen, Tiere, 
phantastische Szenen und vieles mehr. 



AG + OA (2. Hj. 2021/22)


Stand: 01.04.22

2. Halbjahr 2021/2022 
Jahrgang 5/6

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Arbeitsge-
meinschaften 

1. KREATIV-CLUB 
Uhrzeit: 

9./10. Stunde

Frau Hüsch Kunstraum 

1 ☑ Für Bastelfans! Wir sind kreativ und arbeiten mit 

verschiedenen Materialien wie Papier, Pappe und Stoffen. 
Es wird gefilzt, genäht und gemalt. Eure eigenen Ideen sind 
auch gefragt.

2. NÄHEN 
Uhrzeit:

9./10. Stunde

Frau Koch Kunstraum 

2 ☑ Frau Koch ist Grafik-Designerin und möchte mit euch 

schöne und stylische Sachen an der Nähmaschine nähen, 
zum Beispiel Handytäschchen, Kissen, Schals und vieles 
mehr. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

3. LEGO 
MINDSTORM 
ROBOTER-AG 
Uhrzeit:

9./10. Stunde

Herr Eckold Physikraum 
2


N 107
☑ Lass Roboter dein Zimmer aufräumen oder deine 

Hausaufgaben erledigen! Hier kannst du nicht nur coole 
Roboter-Modelle zusammen-bauen, sondern auch sehr viel 
über geheimnisvolle Sensoren oder die Sprache der Roboter 
erfahren. Wenn du Interesse hast, kannst du dich sogar zur 
Teilnahme an einem Roboterwettbewerb qualifizieren!

4. NICHT-
SCHWIMMER: 
INNEN-AG 
Uhrzeit:

9./10. Stunde

Frau Kuhnert 
 Schwimm-
bad ☑ Nur JG 5! 

Schwimm-AG für alle Nichtschwimmer:innen! Wer noch 
nicht schwimmen kann oder noch sein Seepferdchen 
machen möchte, kann mit Frau Kuhnert und Herrn Jonen 
trainieren. 

Treffpunkt: 5er-Bereich auf dem Schulhof 
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5. NORDIC 
WALKING 
Uhrzeit:

9./10. Stunde

Herr Wirtz Park ☑ Nordic Walking. Ausdauer- und Ganzkörpertraining.

Wir laufen durch den Park und arbeiten an unserer 
Ausdauer. Zwischendurch gibt es verschiedene 
Fitnessübungen oder einen kurzen Stopp auf dem 
Spielplatz. Am Ende des Schuljahres hast du eine super 
Ausdauer und bist in der Lage, weite Strecken ohne 
Probleme zu meistern. 

Treffpunkt: 5er-Bereich auf dem Schulhof

6. TANZ-AG 
Uhrzeit:

9./10. Stunde

Frau van 
Lück

Tanzraum 
(Keller im 

NW-
Gebäude)

☑ Rein in die Sportklamotten und ab auf die Tanzfläche! In der 
Tanz-AG kannst du dich so richtig auspowern und mit den 
anderen Teilnehmern und Teilnehmerinnen eine unverwech-
selbare Choreografie auf die Beine stellen – die perfekte 
Mischung aus Bewegung, Spaß und Kreativität. Ich freue 
mich auf dich!                                                                
Treffpunkt: 5er-Bereich auf dem Schulhof

7. SPIELPAß 
Uhrzeit:

9./10. Stunde

Herr 
Wilschewski

Sporthalle ☑ Wir haben Spaß mit den verschiedensten kleineren und 
größeren Sportspielen. Bei gutem Wetter spielen wir 
draußen, wenn es regnet und schneit, spielen wir in der 
Halle. Eure Wünsche können berücksichtigt werden, 
allerdings werden wir nicht Fußball spielen!

Bitte Sportkleidung und Hallenturnschuhe mitbringen.

Treffpunkt: 5er-Bereich auf dem Schulhof

8. BEWEGUNGS-
LANDSCHAFTEN 
Uhrzeit:

9./10. Stunde

Frau 
Dammers

Sporthalle ☑ Wer Lust auf Bewegung hat, ist hier richtig! Ihr entscheidet 
gemeinsam, was euch in Bewegung bringen soll: Matten, 
Turnbänke, Sprungbretter, Seile, Sprungkästen, Bälle, …

Nur Fußball wird nicht gespielt.

Bitte Sportkleidung und Hallenturnschuhe mitbringen.

Treffpunkt: 5er-Bereich auf dem Schulhof
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2. Halbjahr 2021/2022 
Jahrgang 7/8 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Angebote in der 
Mittagspause

ERSTHELFER 
Uhrzeit:

Mittagspause

Herr Schön Chemie-
raum 


3
☑ Nur JG 8! 

Wir werden uns mit allem rund um das Thema Erste Hilfe 
befassen: Sofortmaßnahmen am Unfallort, Erste-Hilfe-
Übungen, Verbände anlegen, Unfallverhütung und 
Brandschutz. Feste Gruppe.  
Interessierte melden sich bitte bei Herrn Schön.

BÜCHEREI 
Uhrzeit:

Mittagspause

Frau 
Langheinrich

Bücherei 

im 


Freizeit-
bereich

☑ ☑ ☑ Ihr möchtet eure Comic-Helden treffen? Oder in 80 Tagen 
Abenteuer auf der ganzen Welt erleben? Dann kommt in die 
Bücherei und vertieft euch auf unserem roten Sofa in ein 
spannendes Buch.

SPIELE-
AUSLEIHE 
Uhrzeit: 

Mittagspause

Herr Gersdorf Forum im 
Freizeit-
bereich

☑ ☑ ☑ ☑ Ihr könnt euch z.B. Hula Hoop Reifen und viele weitere 
Sportmaterialien ausleihen. Als Pfand dient euer 
Schülerausweis.

OFFENES 
ANGEBOT 
COMPUTER 
Uhrzeit:

13.30-14.15 Uhr

Frau 
Kawaters 

Computer-
raum 1 ☑ ☑ JG 5-13 

Keine Spiele-AG! 
Hier können computergestützte Unterrichtsvor- und 
-nachbereitungen, Übungen mit Lernprogrammen, 
Präsentationen oder berufsorientiert Bewerbungen 
durchgeführt werden. Aufsichtführende Lehrkräfte werden 
dabei unterstützen und beraten.
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OFFENES 
ANGEBOT 
COMPUTER 
Uhrzeit:

13.30-14.15 Uhr

Herr Alder Computer-
raum 4


(Selbstlern-
zentrum, 

Raum 102)

☑ ☑ JG 5-13 
Keine Spiele-AG! 
Hier können computergestützte Unterrichtsvor- und 
-nachbereitungen, Übungen mit Lernprogrammen, 
Präsentationen oder berufsorientiert Bewerbungen 
durchgeführt werden. Aufsichtführende Lehrkräfte werden 
dabei unterstützen und beraten.

FUßBALL 
Uhrzeit:

Mittagspause

Herr Wolters Kunstrasen-
platz ☑ ☑ JG 5-10 

Hier könnt ihr eure Kicker-Fähigkeiten unter Beweis stellen.

Bitte denkt an ein Extra-Paar Hallenturnschuhe!

BASKETBALL 
Uhrzeit:

Mittagspause

Herr Wirtz Schulhof 
am 

Basketball-
korb

☑ ☑ JG 5-10 
Du spielst gerne Basketball und möchtest dein Können unter 
Beweis stellen? Dann komm vorbei zum Basketballkorb auf 
dem Schulhof, dort kannst du mit und gegen andere 
Schüler:innen antreten.

TISCHTENNIS 
Uhrzeit:

Mittagspause

Frau 
Wellmanns

Schulhof an 
den 

Tischtennis-

platten

☑ ☑ JG 5-10 
Greif zum Schläger und mach mit! Sei mit dabei an den 
Tischplatten auf dem Schulhof. Ein Spielspaß rund um den 
Tisch zu zweit oder zu viert!

GESELL-
SCHAFTS-
SPIELE 
Uhrzeit:

Mittagspause

Frau Förster Café im 
Freizeit-
bereich

☑ ☑ ☑ Monsterfalle! Icecool! Zicke Zacke Hühnerkacke! Mensch 
ärger dich nicht! Schummelhummel! Schach!

Ihr sucht aus, welches Spiel ihr kennen lernen oder einfach 
spielen möchtet.

BASTEL-
WERKSTATT 
Uhrzeit:

Mittagspause

Frau Ahlberg Raum 004 ☑ ☑ Nur JG 7! 
Bist du kreativ und magst Farben? Dann bist du hier genau 
richtig und kannst deiner Kreativität freien Lauf lasen! Setze 
hier deine eigenen Ideen in die Tat um.
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2. Halbjahr 2021/2022 
Jahrgang 7/8

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Arbeitsge-
meinschaften 

1. SPORTS AND 
FUN 
Uhrzeit:

9./10. Stunde

Frau Förster Freizeit-

bereich ☑ Habt ihr Lust, im Freizeitbereich zu Kickern, darten, 

Gesellschaftsspiele zu spielen, mit Freunden eure Freizeit 
sinnvoll zu nutzen, euch kreativ auszutoben oder einfach nur 
zu quatschen und lachen? Dann seid ihr hier richtig. Ich 
würde mich freuen.

ACHTUNG! Feste Gruppe; regelmäßige Teilnahme!
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2. Halbjahr 2021/2022 
Jahrgang 9/10 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Angebote in der 
Mittagspause

ERSTHELFER 
Uhrzeit:

Mittagspause

Herr Schön Chemie-
raum 


3
☑ JG 8-10 

Wir werden uns mit allem rund um das Thema Erste Hilfe 
befassen: Sofortmaßnahmen am Unfallort, Erste-Hilfe-
Übungen, Verbände anlegen, Unfallverhütung und 
Brandschutz.

Feste Gruppe. 

BÜCHEREI 
Uhrzeit:

Mittagspause

Frau 
Langheinrich

Bücherei 

im 


Freizeit-
bereich

☑ ☑ ☑ Ihr möchtet eure Comic-Helden treffen? Oder in 80 Tagen 
Abenteuer auf der ganzen Welt erleben? Dann kommt in die 
Bücherei und vertieft euch auf unserem roten Sofa in ein 
spannendes Buch.

SPIELE-
AUSLEIHE 
Uhrzeit: 

Mittagspause

Herr 
Gersdorf

Forum im 
Freizeit-
bereich

☑ ☑ ☑ ☑ Ihr könnt euch z.B. Hula Hoop Reifen und viele weitere 
Sportmaterialien ausleihen. Als Pfand dient euer 
Schülerausweis.

OFFENES 
ANGEBOT 
COMPUTER 
Uhrzeit:

13.30-14.15 Uhr

Frau 
Kawaters 

Computer-
raum 1 ☑ ☑ JG 5-13 

Keine Spiele-AG! 
Hier können computergestützte Unterrichtsvor- und 
-nachbereitungen, Übungen mit Lernprogrammen, 
Präsentationen oder berufsorientiert Bewerbungen 
durchgeführt werden. Aufsichtführende Lehrkräfte werden 
dabei unterstützen und beraten.
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OFFENES 
ANGEBOT 
COMPUTER 
Uhrzeit:

13.30-14.15 Uhr

Herr Alder Computer-
raum 4


(Selbstlern-
zentrum, 

Raum 102)

☑ ☑ JG 5-13 
Keine Spiele-AG! 
Hier können computergestützte Unterrichtsvor- und 
-nachbereitungen, Übungen mit Lernprogrammen, 
Präsentationen oder berufsorientiert Bewerbungen 
durchgeführt werden. Aufsichtführende Lehrkräfte werden 
dabei unterstützen und beraten.

FUßBALL 
Uhrzeit:

Mittagspause

Herr Wolters Kunstrasen-
platz ☑ ☑ JG 5-10 

Hier könnt ihr eure Kicker-Fähigkeiten unter Beweis stellen.

Bitte denkt an ein Extra-Paar Hallenturnschuhe!

BASKETBALL 
Uhrzeit:

Mittagspause

Herr Wirtz Schulhof 
am 

Basketball-
korb

☑ ☑ JG 5-10 
Du spielst gerne Basketball und möchtest dein Können unter 
Beweis stellen? Dann komm vorbei zum Basketballkorb auf 
dem Schulhof, dort kannst du mit und gegen andere 
Schüler:innen antreten.

GESELL-
SCHAFTS-
SPIELE 
Uhrzeit:

Mittagspause

Frau Förster Café im 
Freizeit-
bereich

☑ ☑ ☑ Monsterfalle! Icecool! Zicke Zacke Hühnerkacke! Mensch 
ärger dich nicht! Schummelhummel! Schach!

Ihr sucht aus, welches Spiel ihr kennen lernen oder einfach 
spielen möchtet.

TISCHTENNIS 
Uhrzeit:

Mittagspause

Frau 
Wellmanns

Schulhof an 
den 

Tischtennis-

platten

☑ ☑ JG 5-10 
Greif zum Schläger und mach mit! Sei mit dabei an den 
Tischplatten auf dem Schulhof. Ein Spielspaß rund um den 
Tisch zu zweit oder zu viert!
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2. Halbjahr 2021/2022 
Jahrgang 9/10

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Arbeitsge-
meinschaften 

1. MOFA-AG 
Uhrzeit: 

9./10. Stunde

Herr Totti 
und Herr 
Werner

Computer-
raum 3 


und 

Hof

☑ Theorie und Praxis für den Mofa-Führerschein

2. SPORTS AND 
FUN 
Uhrzeit:

9./10. Stunde

Herr 
Gersdorf

Freizeit-

bereich ☑ Habt ihr Lust, im Freizeitbereich zu Kickern, darten, 

Gesellschaftsspiele zu spielen, mit Freunden eure Freizeit 
sinnvoll zu nutzen, euch kreativ auszutoben oder einfach nur 
zu quatschen und lachen? Dann seid ihr hier richtig. Ich 
würde mich freuen.

ACHTUNG! Feste Gruppe; regelmäßige Teilnahme!
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2. Halbjahr 2021/2022 
Jahrgänge EF, Q1, Q2  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Angebote in der 
Mittagspause

DEBATTIER- 
CLUB 
Uhrzeit:

Mittagspause

Medina Can, 
Mick 
Lehmann, 
Lukas 
Hippler

N 010 ☑ Wir bieten einen Debattierclub für die Oberstufe an, in 
welchem wir die Grundlagen des Debattierens und freien 
Sprechens üben und anderen Interessenten mitgeben 
wollen. Der Club ist für alle Interessen:innen der Oberstufe 
offen.


